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Avances CRITICOS en el uso de Stents en Cardiología Intervencionista 
 
Terapia antiplaquetaria DUAL           Optimización con IVUS 
      Balones de mayor talla 
      Altas presiones 
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STRESS & BENESTENT 
Longterm Clinical Results & Angiographic Restenosis  

P Serruys et al., N Engl J Med 1994 
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Neointimal Hyperplasia (30%) 

Causes 

1. A stent to block recoil and remodeling 
2. A therapeutic agent to prevent neointimal hyperplasia  

Restenosis - Causes & Solution 

Recoil & Negative Remodeling (70%) 



DEPOSITOS PLAQUETARIOS INVASIÓN LEUCOCITARIA MIGRACION/PROLIFERACION DE ML DEPOSITOS DE MATRIZ 

Evolución de la Restenosis post ICP 
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*Pooled data from  
E-SIRIUS & C-SIRIUS Trials 

Bare Metal Stent 
Sirolimus Eluting Stent (SES) 

Restenosis Binaria In-Stent: 
Seguimiento a 6-9 meses 

1 MC Morice, et al., N Engl J Med 2002;346:1773-80. 
 2 Moses J., et al., N Engl J Med 2003; 349:1315-23. 
3 http://www.tctmd.com (accessed on 2/17/2005). 
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RESTENOSIS ANGIOGRAFICA BINARIA A 8/9 MESES 
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Independent Risk Factors for Restenosis 
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odds ratio relative power (χ2) 

2 3 4 

11 Severe stenosis 
5 

14 
5 

14 
7 

16 
Art. hypertension 
Diabetes 

Chron. occlusion 
Complex lesion 

Long lesion 
Restenotic lesion 

61 
29 

84 
Total stent length 
Small vessels 

Stent type 
 (worst vs. best) 

5 Overstretch 

Kastrati et al., Am J Cardiol 2000 
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Predicted Clinical Restenosis Rate 

Vessel 
Diameter 

Lesion Length 
10 mm 15 mm 20 mm 25 mm 30 mm 

2.5 mm 23% 26% 29% 31% 34% 
3.0 mm 15% 17% 20% 22% 24% 
3.5 mm 10% 11% 13% 15% 16% 
4.0 mm 6% 7% 8% 9% 10% 

2.5 mm 18% 20% 22% 25% 27% 

3.0 mm 11% 13% 15% 17% 18% 

3.5 mm 7% 8% 9% 11% 12% 

4.0 mm 4% 5% 5% 7% 7% 

Diabetes 

No Diabetes 

Adapted from Ho KKL et al. ACC 1999 



RESTENOSIS ANGIOGRAFICA  
1845 Patients (2093 lesions) 
Tamaño del vaso:  Reducción de 0.5 cm de diámetro, OR 1.74 
Estenosis Final %: Por cada 5% de estenosis residual, OR 1.30 
CYPHER Stent:  OR 0.6 versus TAXUS 
 
RESTENOSIS CLINICA 
Tamaño del vaso:  Reducción de 0.5 cm de diámetro, OR 1.65 
Estenosis Final %: Por cada 5% de estenosis residual, OR 1.18 
CYPHER Stent:  OR 0.67 versus TAXUS 

Circulation 2006; 113:2293 
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Predictores Multivariables de Revascularización del 
Vaso Blanco  
Análisis del Meta-análisis Endeavor (N=1,306) 
 
Edad avanzada  OR = 1.03 
Género masculino  OR = 1.79 
Longitud de la lesión OR = 1.03 per mm 
 
    Am J Cardiol 2007; 100:62M 
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Wessely, R. et. al. Ann Intern Med 2005;143:392-394 

Angiografías coronarias de 2 pacientes que recibieron SL de Sirolimus y se 
presentaron con restenosis tardía intrastent. 



Wessely, R. et. al. Ann Intern Med 2005;143:392-394 

Desarrollo del diámetro luminal mínimo intrastent como parámetro del 
crecimiento neointimal en pacientes que recibieron un stent liberador de 

sirolimus y un stent convencional al mismo tiempo. 



Finn, A. V. et al. J Am Coll Cardiol Intv 2009;2:300-302 

Evolución a largo plazo en un modelo de arteria coronaria 
porcina y estudios clínicos en humanos. 



Vlaar, P. J. et al. J Am Coll Cardiol Intv 2009;2:776-778 

Pérdida luminal tardía post SLD Sirolimus y Paclitaxel 
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Shiode et. al. Late Progression After Sirolimus-Eluting Stent Implantation: Comparison with Bare 
Metal Stent Implantation. ACC 2009 Abstract 2501-523/523 

Cypher “Catch-up” tardío vs. BMS 
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TASAS DE TLR PARA SLF 
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Pérdida tardía 0.2 mm 
DS 6% 

Struts expuestos? Lumen permeable 

Pérdida tardía 0.6 mm 
DS 17% 

Pérdida tardía 1.2 mm 
DS 34% 

Pérdida tardía 0.2 mm 
DS 8% 

Pérdida tardía 0.6 mm 
DS 24% 

Pérdida tardía1.2 mm 
DS 48% 

Diámetro estenosis 
Vaso 3.5-mm  

Diameter stenosis 
2.5-mm vessel 

Struts expuestos? Lumen permeable 

Relevancia de la pérdida luminal tardía/tamaño del 
vaso. 



Componentes de un stent liberador de fármaco. 

STENT 
LIBERADOR 

DE FARMACO 

PLATAFORMA 

VEHICULO 

FARMACO 
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PLATAFORMA POLIMERO DROGA 

CYPHER SELECT 
 
 
 

Acero inoxidable. 
celdas cerradas 
Grosor 0.0055” 

(140 um) 

Capa interna parilene C 
Matriz PEVA-PBMA 

Sin cubierta 
Grosor 12.6 um 

Citostático-Sirolimus 
Liberación <5% a 30 días 

 

TAXUS LIBERTE 
 
 
 

Acero inoxidable. 
Celdas abiertas 
Grosor 0.0038” 

(132 um) 

Sin capa interna  
Matriz SIS 

Sin cubierta 
Grosor 16 um 

Citotóxico-Paclitaxel 
Liberación <5% a 30 días 

ENDEAVOR 
 
 
 

Níquel cobalto 
Diseño modular 
Grosor 0.0038” 

(91 um) 

Sin capa interna 
Matriz PC 

Sin cubierta 
Grosor 5.3 um 

Citostático-Zotarolimus 
Liberación 80% a 30 días 

 
 

XIENCE V /PROMUS 
 
 
 

Cromo cobalto 
Diseño modular 
Grosor 0.0036} 

(81 um) 

Fluoropolímero 
Grosor 7.6 um 

Citostático-Everolimus  
Liberación <5% a 30 días 

Características de los Stents con fármaco 



SLD: Tiempo de Liberación del fármaco 



REENDOTELIZACION RAPIDA A 14 DIAS 
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Recuperación completa del endotelio a 28 días. 

Tinciones de Fibrina 

Zona amorfa acelular 

Endotelización completa cubierta 
 por neoíntima sana y estable 
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Recuperación completa del endotelio a 28 días. 

CYPHER    ENDEAVOR 
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Inflamación Reacción a cuerpo extraño (células gigantes) Destrucción de la media 

Trombo 

TROMBOSIS TARDÍA DEL STENT 
 
Reacción inflamatoria prolongada 
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Retraso en la endotelización del sitio tratado. 

Otros Mecanismos:  Fractura del stent. 
   Malaposición. 
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Beckmann JA et al JAMA 2002; 2570-2581 
Roesen P. et al Exp Clin Endocrinol Diabetes 2001; 109 S474 – S486 

Impacto de la inflamación inducida por el polímero 

Inflamación inducida por el polímero 

Disfunción Endotelial 

Vasoconstricción 

Inflamación aumentada Protrombogénico 

Estímulo inflamatorio 

¿Eficacia? 
Restenosis tardía 
RVB 

¿Seguridad? 
Trombosis tardia 
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Punto Final Primario:Pérdida luminal tardía 

Byrne RA, et al. J Am Coll Cardiol Intv 2009;2:291–99) 
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Punto Final Secundario: Restenosis angiográfica binaria 

Byrne RA, et al. J Am Coll Cardiol Intv 2009;2:291–99) 



El efecto antirestenótico de los SLF es sostenido hasta 4-5 años 
PERO puede no haber regresión descrita para BMS. 

 
Existe un incremento en la Revascularización del vaso blanco tardía 

con el tiempo pero la etiología no esta clara: 
 
 Crecimiento tisular intrastent. 
 Ateroesclerosis en los bordes. 
 Formación de nuevo ateroma. 
 Trombosis tardía del stent que requiera revascularización. 
 
¿Comparte fisiopatología con TTS? 
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CONCLUSIONES: 
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